
Det skal du bruge:
• Bellyfood 

• Flaskeadapter (str. 1, 12–15 mm) 

• Ernæringssprøjte (60 ml anbefales)

• Evt. skål eller glas

Sådan gør du

1.   OMRYST POSEN

Sørg for, at maden er godt blandet, før du går i gang.

2.   GØR MÅLTIDET KLAR
Du kan vælge den metode, der passer bedst til dig:

Med flaskeadapter (som vist på billedet)

Tryk adapteren i posen og træk maden op i sprøjten.

Uden stempel

Fyld sprøjten direkte ved at hælde maden i.

Fra skål eller glas 

Hæld maden op og træk den op i sprøjten derfra.

3.  INDGIV SONDEMADEN

Giv maden roligt og i et tempo, der føles behageligt. 

TIP: Bland lidt af skyllevandet i for en tyndere konsistens.

Ernæringssprøjte

VALG AF SPRØJTE
60 ml Flergangssprøjter  

(af mærket Medicina eller GBUK) 
er ofte lettere at bruge, fordi de 

har en  tyndere gummiring.

SMØR SPRØJTEN
Smør gummiringen med  

lidt madolie efter opvask –  
det gør den mere smidig og 

lettere at bruge.

OPBEVARING
Hvis der er rester, kan du  

trække maden op i sprøjten, 
sætte en prop på og opbevare 

sprøjten i køleskabet.

UDSTYR



Kangaroo Omni pumpe
Pumpen kan bruges med Bellyfood uden at fortynde maden.  
Bellyfood skal hældes over i posen, der sidder på ernæringssættet.  
Følg vejledningen til din pumpe.

1.  FORBEREDELSE

 Vask hænder grundigt og sørg for et rent arbejdsområde.

2.   GØR MÅLTIDET KLAR

 Hæld Bellyfood over i ernæringsposen og luk posen korrekt.

3.  INDGIV SONDEMADEN

 Tilslut posen til pumpen, start pumpen og indgiv maden.

Andre pumper
Hvis man bruger en anden pumpe, er vores erfaring at det kører bedst  
med Infinity og Amika pumperne. For at det fungerer bedst uden  
fejlmeldinger, anbefaler vi at blande 50-100 ml vand i pr. pose Bellyfood.

BEHOLDERE:

• Bellyfoods genanvendelige flasker  
 (passer kun til Universal ernæringssæt)

• Flocare container

• Compat Flexibag

Knapsonde
Ved brug af knapsonde anbefales forlængerslanger  med lige tilkobling 
(ikke vinklet).

UDSTYR

Ernæringspumpe

VIGTIGT AT VIDE:

Maksimal hængetid

Maden må hænge i op til  
2 timer ved stuetemperatur.

Opbevaring af rester

Sæt en prop på slangesættet 
efter brug og opbevar på køl.

Udskiftning af udstyr

Skift ernæringspose og  
administrationssæt hver  
24. time.

TIP: Skriv starttid og dato på 
posen – kassér efter 24 timer.

Du finder Bellyfoods genanvendelige 

flasker på vores webshop bellyfood.dk


