Opdateret august 2024

INFORMATION OM BRUG AF BELLYFOOD MALTIDERNE

NAR MAN GIVER BELLYFOOD MED SPROJTE
Flaskeadapter str.l, 12-15 mm kan trykkes i poserne, sé maden kan troekkes op med sprojte.

Medicina, GBUK eller Danumed 60 ml. flergangsspraijter er de letteste at trykke ind. Gummiringen
kan smegres med madolie efter opvask, for at holde gummiet smidigt. Med prop til sprajte, kan
man troekke det hele op i sprejter og gemme i kaleskabet.

Andre foretroekker at bruge sondemadsflasker.

VED PUMPEBRUG

Blander man 50-100 ml. vand i mdiltidet er vores erfaring, at det kerer bedst med Infinity og
Amika pumperne.

Til at blande maden i og koble til pumpen, kan man bruge beholderne der hedder: Flocare
container eller Compat Flexibaggle.

KNAPSONDE

Har man en knapsonde, anbefales forloengerslanger med lige og ikke vinklet tilkobling.

TILSKUD AF VITAMINER, MINERALER OG MASKE PROTEIN

Da Bellyfood produkterne ikke er fuldgyldige, skal der suppleres med vitaminer og mineraler. For
de fleste er en multivitamin-mineraltablet og et calciumtilskud tilstroekkeligt.

For voksne eller celdre med starre proteinbehov, kan der ogsé voere behov for at supplere med
proteinpulver eller proteindrik. Din eller Bellyfoods dicetist kan vejlede om dette.

INDHOLD I ML

I én pose er der 275 g sondemad, hvilket svarer til ca. 250 ml i én pose Bellyfood. Det indeholder
gennemsnitlig 120 kcal/510 kJ pr. 100 ml.
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